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Motion 

till kommunfullmäktige 

 

 

Om vårdhundar i äldreomsorgen 

 

Jönköpings kommun har haft ett antal projekt med utbildade vårdhundar inom äldreomsorgen, 

men de har nu upphört. Det är många medborgare som bor på äldreboenden som saknar 

kontakten med djur. När de får besök av en vårdhund märks det tydligt hur mycket det 

betyder. Det är lugnande, ökar välbefinnandet och är ett välkommet avbrott i vardagen. Det 

finns flera undersökningar som visar att den fysiska kontakten mellan människa och djur 

minskar stress. Att få rå om och klappa en hund ger en omedelbar bekräftelse på att man 

duger.  

Jag har sett hur mycket dessa besök betyder och det är för viktig verksamhet för att bara 

bedrivas under perioder när det råkar finnas pengar. 

Det är viktigt att verksamheten bedrivs med utbildade vårdhundar och förare för att den ska ha 

bra effekt. 

 

Med anledning av ovanstående yrkar jag 

att   Jönköpings kommun gör vårdhundar till ett stadigvarande inslag i 

äldreomsorgen 
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